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Kurs: Total-Body-Workout
Sandra Lindemann - nachfolgend Veranstalter genannt

§ 1 Allgemeine Vertragsbedingungen Teilnahme und Anmeldung 
Die Teilnahme am Kurs Total-Body-Workout bedarf der Anmeldung.

§2 Leistungen
Unsere Leistungen umfassen die Durchführung der allgemeinen Unterrichtseinheiten.
Wir befassen uns mit den Inhalten des Ganzkörpertrainings.

§3 Personengebundene Daten
Der Veranstalter behandelt personenbezogene Daten nach den Vorgaben des
Bundesdatenschutzgesetzes § 4. Für die Teilnahme werden zu organisatorischen Zwecken und zur Durchführung der 
Veranstaltung personenbezogene Daten erhoben, gespeichert und verarbeitet. Diese Daten werden nicht an nichtbefugte Dritte 
weitergegeben. Gesetzlich ist der Veranstalter dazu verpflichtet, das persönliche Einverständnis dazu einzuholen. Sofern uns 
diese Einverständniserklärung nicht vorliegt, ist eine Teilnahme nicht möglich.

§4 Stornierung oder Kündigung der Kurs-Mitgliedschaft
Es besteht keine Mindestlaufzeit.
Der Austritt aus dem Kurs Total-Body-Workout kann nur mit einer Frist von 3 Monaten zum Monatsende gekündigt werden.
Die Austrittserklärung hat ausschließlich per Post an Sandra Lindemann, Heidstr. 26, 27327 Martfeld oder per E-Mail an 
sandra.lindemann@fraudenkandich.de mit einer gültigen Unterschrift zu erfolgen.
Eine Kündigung der Kursteilnahme ist von beiden Seiten möglich.

§5 Teilnahmevoraussetzung
Für die physische und psychische Eignung zum Training ist jeder Teilnehmer selbst verantwortlich.
Die Haftung für Beeinträchtigungen jeglicher Art infolge mangelnder Eignung eines Teilnehmers oder infolge Nichtbeachtung 
von Hinweisen ist, soweit gesetzlich zulässig, ausdrücklich ausgeschlossen. Bei ärztlicher Dauerbehandlung wegen körperlicher
oder psychischer Erkrankungen ist eine Bescheinigung des behandelnden Arztes über Teilnahmefähigkeit vorzulegen.

§6 Zahlung
Die Höhe des Monatsbeitrages ist dem aktuellen Anmeldeformular zu entnehmen. Der Betrag wird vor Beginn eines Monats per
Dauerauftrag auf das Konto des Veranstalters
Kontoinhaber: Sandra Lindemann, Bank: Städtische Sparkasse Offenbach, IBAN: DE37 5055 0020 0101 1163 60, BIC: 
HELADEF10FF, Betreff: Name und Kurs
eingezahlt.
§6.1 Der Veranstalter weist ausdrücklich darauf hin, dass nicht gezahlte Beiträge automatisch zu einem Verzug führen.
§6.2 Für nicht gezahlte Beiträge berechnet der Veranstalter nach Fälligkeit Verzugszinsen gem. aktuell gültiger gesetzlicher 
Grundlage.
§6.3 Der Veranstalter weist darauf hin, dass die nicht gezahlten Beiträge nach einem entsprechenden Verzugszeitraum der 
SCHUFA gemeldet werden und ein Rechtsanwalt mit der weiteren Abwicklung beauftragt wird. Die Kosten werden im Rahmen 
des Verzugsschadens durch den Schuldner getragen.

§7 Änderungen von Kurszeiten/Unterrichtsorten/Unterrichtsräumlichkeiten/Kursangeboten/Standortwechsel
§7.1 Der Veranstalter weist darauf hin, dass es ihm obliegt, die Kurs- / Unterrichtszeiten und Unterrichtsorte / -räumlichkeiten 
innerhalb des Einzugsgebietes zu ändern. Dies gilt insbesondere in Bezug auf kurzfristige Schließungen für Reparatur- und 
Wartungsarbeiten der eigentlichen Unterrichtsräumlichkeiten.
§7.2 In den Schulferien und an Brückentagen des Landes Niedersachsen findet grundsätzlich kein Unterricht statt. Ersatzweise 
kann nach Absprache ein Kurs angeboten werden, ein Anspruch darauf besteht jedoch nicht.
§7.3 Bei kurzfristigem Unterrichtsausfall durch Krankheit des Trainers, durch Schäden am Unterrichtsraum / -ort sowie durch 
höhere Gewalt, Naturkatastrophen, Unruhen, Krieg oder ähnliche Gründe besteht kein Anspruch auf Ersatzunterricht.
§7.4 Eine Online-Teilnahme über Zoom ist grundsätzlich möglich. Voraussetzung hierfür ist die Absprache mit dem Veranstalter.
§7.5 Der Teilnehmer hat in den unter 7.1 - 7.4 angeführten Fällen keinen Anspruch auf eine Reduzierung der Monatsbeiträge, 
da dies bereits in der Preiskalkulation zu Gunsten des Teilnehmers berücksichtigt ist. 

§8 Haftung
Der jeweilige Unterricht wird nach aktuellen Wissensstand vorbereitet und durchgeführt. Für erteilten Rat und die Nutzung der 
erworbenen Kenntnisse übernimmt der Veranstalter keine Haftung. Eine Sport- und Unfallversicherung der Teilnehmer besteht 
nicht. Eine Haftung für Unfälle und Verletzungen jeglicher Art, die sich ein Teilnehmer zuzieht oder die durch einen Teilnehmer 
verursacht werden, ist ausgeschlossen. Für Sach- und Personenschäden jeglicher Art, die ein Teilnehmer verursacht, haftet der 
Teilnehmer selbst. Für entwendete Gegenstände und andere Wertsachen übernimmt der Veranstalter keinerlei Haftung.

§9 Schlussabstimmungen
Änderungen und Ergänzungen dieses Vertrages bedürfen der Schriftform. Sollte eine Bestimmung der allgemeinen 
Geschäftsbedingungen unwirksam sein oder werden, so bleibt die Wirksamkeit der übrigen Bestimmungen hiervon unberührt. 
Im Falle der Unwirksamkeit sind die Vertragspartner verpflichtet, eine Regelung zu finden, welche der unwirksamen Regelung 
wirtschaftlich am nächsten kommt.

Aus Gründen der Lesbarkeit wurde im Text die männliche Form gewählt, nichtsdestoweniger beziehen sich die Angaben auf Angehörige beider 

Geschlechter. 
Stand 10.11.2022


