
AGB – Online Kurse

Rektusdiastase - Workshop

Sandra Lindemann - nachfolgend Veranstalter genannt.

§ 1 Einleitung

Das Angebot der Onlinekurse (inklusive sämtlicher Inhalte und
Materialien, nachfolgend „Kurs-Angebot“), betrieben von Sandra
Lindemann Eltern- und Babykurse wird über die Plattform Zoom
live angeboten. Die Datenschutzbestimmungen der Plattform Zoom
und eventuelle andere rechtliche Grundlagen sind Zoom zu
entnehmen und ggf. zuzustimmen. 

Das Kurs-Angebot ist grundsätzlich entgeltlich und umfasst einen für die Teilnehmerinnen 
ausschließlich online stattfindenden, aus mehreren Stunden online sowie digitalen 
Begleitmaterialien bestehenden Kurs zu den Thema Rektusdiastase.

Insbesondere ist der Inhalt des Kurses nicht für bestimmte Teilnehmerinnen individualisiert, 
sondern richtet sich an eine unbestimmte Vielzahl möglicher Teilnehmerinnen.

 

§ 2 Anwendungsbereich

Die Nutzungsbedingungen gelten in vollem Umfang für jede Nutzung der Online-Kurse, soweit in 
den Nutzungsbedingungen oder auf der Website und der Kursankündigung nicht ausdrücklich 
etwas anderes angegeben ist. Abweichende Vertrags- und/oder Nutzungsbedingungen der 
Teilnehmerinnen finden grundsätzlich keine Anwendung auf die Nutzung des Kursangebotes.

Die Teilnahme am Online-Kurs setzt voraus, dass die Teilnehmerinnen mindestens achtzehn (18) 
Jahre alt sind und den Bedingungen (AGB) und Datenschutzrichtlinien aktiv zustimmen. Die 
Nutzung des Kursangebots wird im Übrigen nur für private Zwecke angeboten und richtet sich 
daher ausschließlich an Verbraucher im Sinne des § 13 BGB. Verbraucher i.S.d. § 13 BGB ist 
"jede natürliche Person, die ein Rechtsgeschäft zu einem Zwecke abschließt, der weder ihrer 
überwiegend gewerblichen noch ihrer selbständigen beruflichen Tätigkeit zugerechnet werden 
kann".

Die Teilnehmerinnen haben die Möglichkeit, die Bedingungen (AGB) vor der Anmeldung zu lesen,
auszudrucken und/oder zu speichern. Im Übrigen erklären sich die Teilnehmerinnen mit dem 
Absenden der Anmeldung und mit der Nutzung des Kursangebotes mit den Bedingungen (AGB) 
einverstanden.

 

§ 3 Inhalte & geistiges Eigentum

Die im Rahmen der Nutzung des Kursangebots den Teilnehmerinnen zur Verfügung gestellten 
bzw. zugänglich gemachten oder angezeigten Inhalte (nachfolgend "Kursinhalte") unterliegen 
insbesondere dem deutschen Recht zum Schutz geistigen Eigentums (z.B. Urheber-, 
Leistungsschutz- und Markenrecht). Jede Nutzung und/oder Verwertung der Kursinhalte über den
Zweck des Kursangebots hinaus ist strengstens untersagt und bedarf in jedem Fall der 
vorherigen schriftlichen Zustimmung. Dies gilt insbesondere - aber nicht abschließend - für jede 
Vervielfältigung, Verbreitung, Veröffentlichung, Bearbeitung, Übersetzung, Speicherung, 
Archivierung, Verarbeitung bzw. Wiedergabe der Kursinhalte, z.B. mittels Datenträger, 
Datenbanken oder anderen elektronischen Medien oder Speichermedien und -systemen (z.B. 
Internet, Webserver, etc.).



§ 4 Allgemeine Vertragsbedingungen Teilnahme und Anmeldung

Die Teilnahme an dem Kurs bedarf der Anmeldung. Erst nach Eingang der Anmeldung und 
Anzahlung ist der Platz gesichert. Nach Erhalt der Anmeldung und Anzahlung folgt eine 
Teilnahmebstätigung.

Die Teilnehmerin hat dafür zu sorgen, dass sie eine entsprechende Internetverbindung hat. Der 
Veranstalter kommt bei technischen Problemen seitens der Teilnehmerin finanziell nicht 
entgegen.

§ 5 Beginn und Dauer

Beginn und Dauer der Kurse sind im Programm des Veranstalters festgelegt. Änderungen nach 
aktuellen Gegebenheiten behält sich der Veranstalter vor.

§ 6 Zahlungsbedingungen

Eine verbindliche Anmeldung kommt erst durch Eingang der Kursgebühr und Übermittlung des 
ausgefüllten und unterschriebenen Anmeldeformulars per E-Mail zustande.

Die Kursgebühr ist innerhalb einer Woche nach Eingang der Anmeldung zu leisten.

Die Teilnehmerin verpflichtet sich zur rechtzeitigen Zahlung. Erst nach Eingang der Kursgebühr 
und Anmeldung ist der Platz gesichert; eine Teilnahmebestätigung wird zugesendet.

§ 7 Rücktritt von Kursen

Für Kurse von Sandra Lindemann gilt:

a) Bei einer Absage bis vier Wochen vor Kursbeginn wird eine Bearbeitungsgebühr von 10 € 
berechnet, der Rest wird erstattet.

b) Danach wird die volle Kursgebühr fällig, sofern der Platz nicht neu besetzt werden kann. Wenn
der Platz neu besetzt werden kann, wird nur eine Bearbeitungsgebühr von 10 € berechnet.

c) Bei kurzfristiger Absage, d.h. sieben und weniger Tage vor Kursbeginn, wird die volle 
Kursgebühr fällig.

§ 8 Nichtdurchführung

a) Liegen für eine Veranstaltung nicht genügend Anmeldungen vor oder ist aus anderen, vom 
Veranstalter nicht zu vertretenden Gründen, eine programmgemäße Durchführung nicht möglich, 
ist der Veranstalter nicht zur Durchführung verpflichtet.

b) Sollte eine Veranstaltung, die vom Veranstalter bestätigt wurde, abgesagt werden, wird die 
Kursgebühr zurückerstattet. Kosten über die Kursgebühr hinaus können nicht geltend gemacht 
werden.

c) Sollten einzelne Stunden vom Veranstalter abgesagt werden, gibt es hierfür Ersatztermine 
oder eine entsprechende anteilige Erstattung der Kursgebühr.

§ 9 Personenbezogene Daten

Der Veranstalter behandelt personenbezogene Daten nach den Vorgaben des 
Bundesdatenschutzgesetzes § 4. Für die Teilnahme werden zu organisatorischen Zwecken und 
zur Durchführung der Veranstaltung personenbezogene Daten erhoben, gespeichert und 



verarbeitet. Diese Daten werden nicht an nichtbefugte Dritte weitergegeben. Gesetzlich ist der 
Veranstalter dazu verpflichtet, das persönliche Einverständnis dazu einzuholen.

Sofern uns diese Einverständniserklärung nicht vorliegt, ist eine Teilnahme nicht möglich. 

§ 10 Haftung

Die Teilnahme an Online-Kursen erfolgt auf eigene Gefahr und eigenes Risiko.

Die TeilnehmerInnen verzichten ausdrücklich auf sämtliche Ansprüche - gleich welcher Art - aus 
Schadensfällen, Verletzungen oder Folgeschädigungen, die im Zusammenhang mit der 
Teilnahme am Onlinekurs eintreten könnten. Für Sachschäden wird eine Haftung von Seiten 
Sandra Lindemann Eltern- Babykurse Bruchhausen-Vilsen ebenfalls ausgeschlossen. Die 
Teilnehmerinnen versichern, sportgesund zu sein. Die Teilnehmerinnen haben sich bei einem Arzt
ihres Gesundheitszustandes versichert. Haben sie darauf verzichtet, so tun sie dies auf eigene 
Verantwortung. Für gesundheitliche Risiken, auch solche, die den Teilnehmerinnen selbst aktuell 
nicht bekannt sind, übernimmt Sandra Lindemann Eltern- Babykurse Bruchhausen-Vilsen im 
Falle eines Unfalls oder Schadens keine Haftung.

§ 11 Schlussbestimmungen
Sollte eine Bestimmung der allgemeinen Geschäftsbedingungen unwirksam sein oder werden, so
bleibt die Wirksamkeit der übrigen Bestimmungen hiervon unberührt. Im Falle der Unwirksamkeit 
sind die Vertragspartnerinnen verpflichtet, eine Regelung zu finden, welche der unwirksamen 
Regelung wirtschaftlich am nächsten kommt.
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